
6年生

班で協力をして、火をおこすことができました。

今年も総合的な学習の時間に「歴史から学ぼう・火起こし＆蘇づくり」と
いうことで、地域の方に教えて頂きながら体験をしました。

総合的な学習の時間 ４月２８日（月）

牛乳を焦げ付かせないように、じっくり
時間をかけて作ります。

かなり根気が要ります。

 

 蘇とは、古代の日本でつくられた乳製品の

一種です。当時は、高貴な人しか口にできな

かったそうです。試食する前は、チーズの味

かと思いましたが、口の中に入れると、甘く

てキャラメルのようでした。 

 

 舞切り式火起こし器で火をおこすのはとて

も大変。段々コツが分かってくると、よく回

るようになりましたが、腕や肩が痛くなりま

した。最初はなかなか火種ができませんでし

た。 

 火種ができたら藻草に移します。

そして、長く息を吹きかけます。

ゆっくり長く！息が続かず、これも

大変！煙がでてきたら後もう少し。 

 ついに火が付きました。大変だったけ

ど、とてもおもしろかったです。 


